
FRANCE 365
オンラインフランス語学校アンサンブルアンフランセが
「フランス最新情報」や「フランス語学習者に役立つ情報」を毎日更新中。
https://info.ensemblefr.com

 

フランスのクリスマスに欠かせないスイーツとは？

もうすぐクリスマス（ノエル
Noël）
ですよね！！フランスのスーパーに入ると、きらびやかで大きなパッケージが山積みです。それ
は・・・

 

 

クリスマスのスーパーに並ぶものは
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そう、チョコレートです。何を隠そうフランス人はチョコレートが大好き！Xmasプレゼント＋α
でチョコレートを贈ることが多く、1年でこの時期が一番チョコレートが売れるそうです。日本で
いうバレンタインデーのような売れ行きです！冒頭の写真は日本でもお馴染み、フランスでも大
人気のフェレロ・ロシェ。スーパーで一番人気はこれでしょう！。

こちらはシェリー酒に漬け込んだサクランボ入り、フランスではとてもポピュラーな MON
CHERI。「私の愛しい人（男性）」という意味ですね。

                                     2 / 4



これらはもちろん贈答用ではありますが、つい便乗して自分用にも買ってしまいますよね…。

 

 

あとがき

とにかくチョコレートはフランス人に欠かせない食べ物。日本人にとってチョコレートはお菓子
の一部ですが、フランス人にとっては
至福の時間を提供してくれるもの
、子供だけでなく大人も喜んで味わう特別なものだと思います。

だからかもしれませんが、フランスのチョコレートには、宝石のように美しくリッチなものが沢
山あります。
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執筆 Miki
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