
FRANCE 365
オンラインフランス語学校アンサンブルアンフランセが
「フランス最新情報」や「フランス語学習者に役立つ情報」を毎日更新中。
https://info.ensemblefr.com

 

ルシヨンとゴルド観光！「フランスの最も美しい村」になる理由
とは？

今回は、南仏プロヴァンス北方の素朴な村々が点在するリュベロン地方にある村で、「黄土の村
」といわれるルシヨン(Roussillon)をご紹介します。ルシヨンはフランスの最も美しい村(Les plus
beaux villages de France)に認定されている村のひとつなんですよ！

 

 

フランスの最も美しい村

1982年、田舎の小さな村の景観を保存することを目的として設立された協会です。人口2000人以
下、歴史遺産が
最低２つ以上あることなど、さ
まざまな条件を満たした村だけが「美しい村」
として加入することができます。とても人気のある観光地なので、夏はフランスだけでなく、世
界中から観光客がやってくる場所でもあります。
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公式サイト http://www.les-plus-beaux-villages-de-france.org/fr

ルシヨンは、リュベロン地方のゴルドとアプトの中間
にあります。私は
、アヴィニョンからルシヨンに向か
ったのですが、車中からゴルドの村
を見ることもできました。プロヴァンスに数ある「美しい村」の中でも特に有名で、誰もが訪れ
てみたいと思うゴルド。素晴らしい景色は、車窓から見ても息を飲む美しさでした！！
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セナンク修道院

ゴルドから約４kmの位置にあります。こちらは
、６～８月にかけて咲くラベンダー畑が有名です
。７月上旬に訪れると、こんな素敵な紫の絨毯を見ることができますので、ぜひ行ってみてくだ
さいね。

 

 

「黄土の村」ルシヨンに到着
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そして、お待ちかね「黄土の村」ルシヨンに到着です！！
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丘からの眺めです。青い空、白い雲、緑の木々に、オークルの鮮やかな色が映えます。
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オークル
と呼ばれる黄色顔料の原料となる土がこの地域にあります。オークルと言っても、薄い黄色から
濃い赤色、様々な色合いがあってとてもきれいです。
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門に絵が描かれたお宅もありました。かわいらしいですね。なんでもないような景色やお家がと
ても素敵な村です。

 

ルヨンのレストランで食事
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こちらのレストランは緑の木と、オークルのコントラストが何とも言えません！
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レストランの入り口にブドウの樹もあるのが南仏らしいですね
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到着したのはお昼時だったので、このレストランでお食事をすることに。

 

オムレツとロゼワインを堪能
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やっぱり、南仏にきたらロゼワインですね！
オリーブがたっぷり入ったオムレツとよく合います！！美しい景色の中でのお食事は、日常を忘
れる夢のような素敵なひと時でした。

 

 

最後に

ルシヨンなどのリュベロン地方の村をめぐる
には、アヴィニョンやエ
クス・アン・
プロヴァンス発のオプショ
ナルツアーに参加して行くことができます
。フランスで車の運転ができない方や、あまり時間がないけど効率よく村々をまわりたいという
方は、ツアーに参加するのをお勧めします。一日や半日のツアーがたくさんあるので、ご自分の
プランに合わせたものを見つけてくださいね！
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 執筆 ふう
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